
به نام خداوند بخشنده مهربان
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راهنمای آموزش سامانه سیب 

2

واحد سلامت جوانان، نوجوانان و مدارس مرکز بهداشت شهرستان ایلام



در نحوه ی استخراج شاخص های نوجوانان 

سیبسامانه

3



:به نکات زیر توجه شود

محاسبه ی تعداد مراقبت های انجام برای ( 8و 7-6-5-4اسلایدهای شماره )مطابق اسلایدهای بعد

:( صورت کسر)شده ی نوجوانان

را در نظر می گیریم که نحوه ی (  15-12،16-9،13-6،10-5،7-6)گروه هدف 5جمع  

محاسبه ی آن ها در اسلایدها آمده است

×اشتباه است18تا 5نوشتن بازه ی سنی از 

مطابق جدول روبرو ( مخرج کسر( )مورد انتظار)محاسبه ی جمع نوجوانان گروه های هدف

آمده ( 13و 12-11-10-9اسلاید شماره )استخراج شود توضیحات لازم در اسلایدهای بعدی

.است
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1404سال 



تاریخ موردنظر را وارد کنید: 1در قسمت شماره 

سن زمان خدمت را وارد کنید: 2در قسمت شماره 

کد مراقبت را وارد کنید: 3در قسمت شماره 

6759: ( بینایی)کد مراقبت غیرپزشک

6815:( بینایی)کد مراقبت پزشک

1

2

34

محاسبه ی صورت کسر برای یک ماه
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تاریخ موردنظر را وارد کنید: 1در قسمت شماره 

سن زمان خدمت را وارد کنید: 2در قسمت شماره 

کد مراقبت را وارد کنید: 3در قسمت شماره 

6759: کد مراقبت غیرپزشک 

1

2

34

محاسبه ی صورت کسر برای یک ماه
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تاریخ موردنظر را وارد کنید: 1در قسمت شماره 

سن زمان خدمت را وارد کنید: 2در قسمت شماره 

کد مراقبت را وارد کنید: 3در قسمت شماره 

6759: کد مراقبت غیرپزشک 

1

2

34

محاسبه ی صورت کسر برای یک ماه
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تاریخ موردنظر را وارد کنید: 1در قسمت شماره 

سن زمان خدمت را وارد کنید: 2در قسمت شماره 

کد مراقبت را وارد کنید: 3در قسمت شماره 

6759: کد مراقبت غیرپزشک 

1

2

3

محاسبه ی صورت کسر برای یک ماه
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4



تاریخ موردنظر را وارد کنید: 1در قسمت شماره 

سن زمان خدمت را وارد کنید: 2در قسمت شماره 

کد مراقبت را وارد کنید: 3در قسمت شماره 

6759: کد مراقبت غیرپزشک 

1

2

34

محاسبه ی صورت کسر برای یک ماه
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1

2

هبرای یک ما(مورد انتظار)محاسبه ی مخرج کسر 
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هبرای یک ما(مورد انتظار)محاسبه ی مخرج کسر 

1

2
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هبرای یک ما(مورد انتظار)محاسبه ی مخرج کسر 

1

2
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هبرای یک ما(مورد انتظار)محاسبه ی مخرج کسر 

1

2
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هبرای یک ما(مورد انتظار)محاسبه ی مخرج کسر 

1

2
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را محاسبه کنیم1404بعنوان مثال می خواهیم درصد پوشش فصل اول سال 

یک نمونه از محاسبه ی گروه هدف برای صورت کسر
ماهه انتخاب می شود3در اینجا تاریخ خدمت  براساس سال جاری 

یک نمونه از محاسبه ی گروه هدف برای مخرج کسر
استدر اینجا تاریخ تولد براساس گروه های هدف سه ماهه انتخاب شده
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مورد انتظار پایه های هدف برای ثبت در 

سامانه سیب
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.شوندغربالگریهدفگروهآموزاندانشتمام1404شهریورپایانتا

کنندافتدریسلامتبرگومراجعهسلامتمراکزبههستنددهموهفتم-چهارم-اولیپایهامسالکهآموزانیدانشتمامیعنی
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1404سال



( دانش آموزانی که برای برگ سلامت مراجعه می کنند)براساس جدول زیر مورد انتظار پایه های هدف استخراج می شوند

1

2
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درصد پوشش مراقبت جوانان
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1

2

34

محاسبه ی صورت کسر برای یک ماه

تاریخ موردنظر را وارد کنید: 1در قسمت شماره 

سن زمان خدمت را وارد کنید: 2در قسمت شماره 

کد مراقبت را وارد کنید: 3در قسمت شماره 

6664: ( تن سنجی)کد مراقبت غیرپزشک

6832:( تن سنجی)کد مراقبت پزشک
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33%



(  مورد انتظار)محاسبه ی مخرج کسر
برای بدست آوردن درصد عدد محاسبه شده را محاسبه کرد33بایستی 

مورد انتظار

تقسیم می کنیم12درصد محاسبه شده را بر 33: ماهانه 

تقسیم می کنیم4درصد محاسبه شده را بر 33: فصلی

تقسیم می کنیم2درصد محاسبه شده را بر 33: نیمسال

درصد محاسبه شده33کل :سال
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1404سال 



میانگین خدمتی نوجوانان
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غیرپزشک برای نوجوانان که بایستی تکمیل گردد( مراقبت13)بسته ی خدمتی کامل
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عهمراجدر(روانپزشکیحالشرح)پزشکایدورهمراقبت

تویزیمراقبتدرکهشودمیانجامصورتیدربعدیهای

.دباشداشتهمشکل(روانپزشکیحالشرح)پزشکاول

برای نوجوانان با نقش پزشک که بایستی تکمیل گردد( مراقبت16)بسته ی خدمتی کامل
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1

2

3

سال محاسبه شده6تا 5در شکل زیر برای سن خدمت از 
بایستی برای تمامی گروه های هدف محاسبه و مجموع آن ها حساب شود 

.سپس در فرمول قرار داده شود
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میانگین خدمتی جوانان

27
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1

2
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غیرپزشک برای جوانان که بایستی تکمیل گردد( مراقبت12)بسته ی خدمتی کامل
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پزشک برای جوانان که بایستی تکمیل گردد( مراقبت6)بسته ی خدمتی کامل

در(روانپزشکیحالشرح)پزشکایدورهمراقبت

کهشودمیانجامصورتیدربعدیهایمراجعه

حالشرح)پزشکاولویزیتمراقبتدر

.باشدداشتهمشکل(روانپزشکی

ازمشکوکموارد)بالافشارخونتشخیصمراقبت

مانجاصورتیدربعدیهایمراجعهدر(اولنوبت

بالافشارخونتشخیصمراقبتدرکهشودمی

.باشدداشتهمشکل(اولنوبت)
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ویرایش اطلاعات دانش آموز و غیردانش آموز
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استثناییمدارسدراگرحتیشوندمیمحسوبآموزدانشبروندمدرسهاگرسال18تا5سنیگروهدرافراد

باشندتحصیلبهمشغول

.شوندمیمحسوبآموزدانشغیرنروندمدرسهاگرسال18تا5سنیگروهدرافراد

.گرددانتخابنبایدآموزغیردانشوآموزدانشآیتمسال18بالایوسال5زیرافرادبرایتعریفاینبهتوجهبا

.شودگرفتهنظردرآموزدانشبعنوانروندمیدبستانیپیشکهسال6تا5سنیهایگروه
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1

2

3

تعداد غیردانش آموزان را مشخص کرده ایم18تا 5بعنوان مثال در شکل زیر در بازه ی سنی 
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سال به بالا آیتم غیردانش آموزان ثبت شده ، که بایستی ویرایش گردد18بعنوان مثال در شکل زیر در بازه ی سنی 

13

2

34


